
Badriathlon: 24 Stunden Sport und Helfen

Wasserburg - Die einen trainieren, die anderen organisieren schon: Die Vorbereitun-
gen für den ersten «Badriathlon» am 12. und 13. September im Badria laufen. 24 
Stunden lang kann hier jeder drei sportliche Disziplinen ausführen: Spinning, 
Laufen und Schwimmen, genauso, wie man es von einem «echten» Triathlon her 
kennt.

Die Teilnehmer können sechs, zwölf oder auch 24 Stunden mitmachen. Sie können 
eine oder mehrere Disziplinen durchführen. Und sie können auch in Mannschaften 
antreten. Der Badriathlon ist in erster Linie eine Bene�zveranstaltung, deren Erlös 
zu 100 Prozent an zwei soziale Projekte geht: eine Hälfte an das Mehrgenerationen-
haus in Wasserburg, das vom Kinderschutzbund betrieben wird, der andere Teil an 
Interplast Germany, eine Vereinigung von Ärzten und medizinischem Personal, die 
mit viel persönlichen Einsatz in Krisengebieten und Dritte-Welt-Ländern plastische 
Operationen durchführen. Die Teilnehmer des Badriathlons werden gebeten, sich 
Sponsoren zu suchen. Es gibt keine festgelegte Startgebühr, jeder gibt, was ihm die 
Sache wert ist. Veranstalter ist der Verein «Begegnungen mit Menschen» aus Was-
serburg, zusammen mit dem Schellen-Sau-Team, Dietmar Mücke und dem Badria. 
Informationen zur Veranstaltung und den Hilfsprojekten �ndet man unter 
www.badriathlon.de. Dort kann man sich auch anmelden.
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